
イスさえあれば開業OK

やる気さえあれば開業できる

お化粧を取らずに効果が見える

Press Release
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受講していただくにあたって必要な教材がご自宅まで届きます。 

その内容は 

日本山人参茶、パワーストーン、高濃度ミネラル（以上、初回のみ） 

キャリアオイル、金パックミニサイズ、日本山人参サプリメント（以上、毎月） 

など様々。ご自身の美容のためにもご利用いただけます。 

当アカデミーでお教えする技術は、本格的でありながら気軽に施術を受けていただけるという特徴があります。 

お客様にとっては 

・服を着替えず、イスに座ったまま受けられるクイックエステ 

・化粧が崩れるほど顔に触れないため、メイク落としやメイク直し不要 

といったメリットがあり、また経営者にとっても 

・場所や大がかりなセットが不要。イスさえあれば開業できる 

といったメリットがあります。さらにこの技術は今までのエステとは違い 

・施術を受けてすぐにリフトアップ・小顔の結果を実感できる 

のもその特徴です。 

           不況だから婚活！自分を磨きたい女性にも 

        不況だからこそ自宅開業！自立を目指す女性にも  
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株式会社 アピカ・コーポレーション 

mmiissss けけいいここアアカカデデミミーー 
今までにない美耀テック（手技）を発信 ～不老フード協会認定～ 

当アカデミーでは受講された方はどなたでもすぐに開業することができます。 

エステの技術だけではなく経営に関するノウハウや理論を学ぶカリキュラムも充実しているため 

サロンの開業、経営に不安があるという方でも安心していただけます。 

また、大きな設備や多額の資金を必要としないため気軽に開業ができます。 

主婦の方の在宅ワークや OL の方のダブルワーク、女子大生の方の休日ワークにもピッタリ。 

イスさえあれば開業できる 

この度、株式会社アピカ・コーポレーション（本社：東京都、代表：斎田圭子）では「日本山人参」を使用したエステ

手技と食養・食育を学ぶことのできるメニュー「miss けいこアカデミー」を開始いたします。 

「miss けいこアカデミ－」は女性の「自分磨き」「婚活」に役立つエステの技法と食育・食養について学んでいただくメニ

ューです。また、やる気のある方は自身でエステサロンを開業することも可能となっております。 

エステの施術では「日本山人参」という希少なハーブを用い、外側だけではなく内側からも美と健康を追求していきま

す。技法は代表の斎田圭子こと「miss けいこ」が自身の豊富な経験より考案したオリジナル。 

これは今までのエステにはない全く新しい技術です。 

開業するまでの準備も安心 

教材が充実 

びよう 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

不老エスティストカリキュラム 

1. 不老エスティスト開業準備  

（1 日集中講義・プチ認定発行） 

2. リフト・小顔の手技 

3. デコルテ（胸上・首）の手技 

4. 日本山人参（サプリ栄養学） 

5. 不老フードのレシピ 

6. 手・腕・肩の手技 

7. フット（膝下）マッサージ 

8. 栄養学（食養） 

9. ヘッド（頭）マッサージ 

10. 栄養学（食育） 

11. 癒しの音楽・色・香り 

12. 認定テスト（1 年まとめ） 

13. 資格の認定 

（通信教育もあり） 

TEL：03－3412－5988 （平日 9：30～17：30 ） 

 e-mail:info@yamaninjin.jp 

 

会社名    ：株式会社アピカ・コーポレーション 

代表者    ：代表取締役 斎田圭子 

本社所在地 ：東京都世田谷区三軒茶屋 2－11－24 

サンタワーズ A ７F 

   設立      ：平成 10 年 4 月 

主な事業   ：日本山人参等の健康食品製造・販売 

          食育勉強会や飲食店などとの 

コラボレーションを通じた“不老フード”展開 

株式会社 アピカ・コーポレーション 担当/八幡・森下 
- この件に関するお問い合わせは - 

FAX：03－3412－7988 

URL： http://www.ebiznet.jp/est/index.html 

受講内容 経営指導カリキュラム 

 開業準備とスケジュールの具体化 

 自分ブランドの立て方と伝え方 

 自分のエステサロンの広報投げかけメッセージの作り

方・発信の方法 

 施術の「私だけのサービス商品力」の高め方 

 関連商品の販売方法・アフィリエイトの 

コンテンツ創り 

 サービス販売効率・利益率アップの改善フロー 

 サロン e メール・マーケティングのテクニック 

 サロンお試しコースの設計と実施の方法 

 友人・知人から広報オピニオンを創り 

育てる方法 

 リピートを興す販促ツール企画・リピート受注の取りこ

ぼし防止テクニック 

 紹介を増やすツール作成 

 口コミを増やす接客設計 

 お客カルテの作成と管理・活用 

 メイクアップ教室・スキンケア教室の設計・開催の方法 

会社概要 

現在、開業されている方がいます 

朝長 有紀さん（主婦） 

埼玉県にて開業中 

八幡 由花紫さん（OL） 

東京都内にて開業準備中 

山中 さゆりさん（会社役員）

東京都内にて開業準備中 

磯部 万里子さん（会社役員） 

東京都内にて開業準備中 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

・愛・地球博シンポジュウム （テーマ：命を尊び生きる力を）に出演         

・関東学院大学「現代ビジネス講座」の講師      

・大手企業業務開発講演会「アンチエイジングセミナー」講師、など講演多数。 

・プランタン銀座 「輝く女性１００人の写真展」 トークショー出演           

・起業本能（書）    ・女たちの成功物語（書籍）   

・ワールドサテライトを始め TV・ラジオ多数出演 

・ライフデザインプロデューサー 

◎不老フード協会医療顧問  

青木晃（あおき・あきら）医師 紹介 

・順天堂大学大学院加齢制御医学講座 准教授   ・日本エイジマネージメント医療研究機構理事 

・日本抗加齢医学会評議員    ・日本糖尿病学会認定専門医     ・日本内科学会認定内科医 

・横浜クリニック院長         ・日本健康医療学会常任理事 

日本抗加齢医学会役員としても、日本全国のアンチエイジングクリニック、アンチ

エイジング関連施設の指導・アドバイス、講演会等を行っている。2007 年 10 月か

ら順天堂大学大学院に新しく開設されたアンチエイジング医学の講座「加齢制御

医学講座」の准教授に就任し、抗加齢医学の臨床・研究・教育にも従事。 

現在、TV・ラジオ・雑誌・講演会などのフィールドでも幅広く活躍中。 

◎施術・食美指導 

斎田 圭子 紹介 

・不老フード協会理事長  ・アピカ・コーポレーション代表取締役社長   ・K’s コレクション取締役副社長 

・ダニエルマードンのアロマプレッシャーリンパフェイシャル セルフマッサージ認定     ・スリムビズダイエットプログラム認定   

松下電器で現場一筋３４年の経歴をもち、松下イズムを通じて「経営哲学の具

体化落とし込み指導」と「松下経営実践の積み重ね」を経験。 

松下苦境時の克服現場「V 字回復作戦」の業態転換と超地域密着活動の開発

実行の指導経験。成長事業の発見と一からのノウハウ作りの産みの苦しみと普

及活動の汗かきの効率。アメリカ・エサレン研究所海外留学制度を導入。 

顧客開発と紹介・リピートの発生する心理作戦の研究と改善改良での高位標準

化。モニター制度・営業レディーの育成の第一人者。 

～ 不老フード協会とは ～ 

青木晃医師を医療顧問にむかえ、以下を目的とし業務を行っている協会 

●食・健康・美容をテーマに食生活及び生活習慣病の改善 

●飲食関連業界への情報提供及びイベント開催による啓蒙活動 

●各種セミナー・料理提案会・勉強会・懇親会を通じての商品広報活動 

●レストラン・飲食店のメニュー開発提案 

●山人参・ミネラルの健康食品の販売普及と山人参エステ事業の普及を図り、 

当業界の一層の発展を期す。 

●利用者が安全に健康持続できるように、 

統一規約(ガイドライン)を制定して未然に事故やトラブルを防ぐ。 

●安全な健康食品販売・エステを提供するための従業員教育を行う。 

●海外の健康事業との交流を図り、健康事業に関する情報収集を行う。 

●利用者と協会会員の双方に、健康事業に関する様々な情報発信を行う。 

・株式会社 アドヴ・ネウミ代表取締役社長 

◎経絡理論・開業指導 

藤村 建治郎 紹介 
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